
Speisenplan vom 17.03.2025 - 23.03.2025

Kurzfristige Änderungen aus küchentechnischen Gründen sind vorbehalten! Als Getränkeangebot steht Ihnen täglich Kaffee, Wasser, Tee und Saftgetränke kostenfrei zur Verfügung.

Das Küchenteam wünscht einen guten Appetit!

12KW

Montag, 
17.03.25

Dienstag, 
18.03.25

Mittwoch, 
19.03.25

Donnerstag, 
20.03.25

Freitag, 
21.03.25

Samstag, 
22.03.25

Sonntag, 
23.03.25

Aus dem 
Suppentopf

Süßkartoffel-Kokos-
Suppe 

1,gM 

Gemüsebouillon mit 
Eierflocken 

1,c,gM,i 

Blumenkohlrahm-
suppe 

1,gM 

Tomatensuppe ge-
bunden mit Klöß-

chen 
1,a,a1,g,c,gM 

Gemüsesuppe klar -
mit Rindfleisch 

a,a1,c,i 

Mediterrane Gemü-
sesuppe gebunden 

Die Klassiker Gefüllte Paprika-
schote (Rinderhack) 

Tomatensoße 
Reis 

Nürnberger Rost-
bratwürstchen 

Sauerkraut 
31,3,1,gM,l 

Kartoffelpüree 
3,g,gM,l 

Geflügel-Hackbäll-
chen 

Geflügelsoße, 
i 

Leipziger Allerlei 
a,a1,g,gM,i 

Spätzle 
a,a1,c 

Schnitzel mit Koch-
käse 

Röstitaler 
1 

grüner Salat 

Fischfilet unter einer 
Kartoffelkruste 

2,3,1,d,gM,l 

Basilikum-Sahne 
Soße 

buntes Karottenge-
müse 

Schaschlik 
2,a,a1 

Currysoße 
l 

Maccaroni 

Gekochtes Rind-
fleisch 

Grüne Soße 
Salzkartoffeln 

Salat nach Saison 
und Angebot 

3,5,g,gM,j,l 

Alternativ Pasta-Tricolori 
1,a,a1,gM 

4 - Käsesoße 
Salat nach Saison 

und Angebot 
3,5,g,gM,j,l 

Pfannenrösti 
Buntes Gartenge-

müse 
i 

Dippekoche 
2,3,1,c,gM,l 

Schmand 
g,gM 

Salat nach Saison 
und Angebot 

3,5,g,gM,j,l 

Marillenknödel 
1,a,a1,g,c,gM 

Vanillesoße 
g,gM 

Omelette 
Lauchzwiebel - To-

matenwürfel 
Salzkartoffeln 

Steckrübeneintopf -
mit Kartoffeln und 

Bauchfleisch 

Spanferkelbraten 
Spirelli- Nudeln 

1,a,a1,gM 

Mandelbrokkoli 

Dessert Cappuchino-Pud-
ding mit versunke-

nen Kirschen 

Orangen-Creme Marmorierte Quark-
speise 

Mousse au Chocolat Obst Butterkeks-Creme Eisbecher Nuss-Va-
nille 

1,g,gM,h,h2 

Süßer 
Nachmittag

Eierlikör-Kuchen 
31,32,a,c 

Hefezopf mit Rosi-
nen 

a,a1,a3,g,c,gM,h,h1 

Mandarinen-Sch-
mand-Kuchen 

a,g,c,f,gM 

Apfel-Streusel-Ku-
chen 

3,a,a1,g,c,gM 

Marmorkuchen Käse-Kuchen Gewürzkuchen 

Zum 
Tagesabschl

uss

Räucherfisch 
Brot und Butter 

a,a1,a2,g,gM 

Mettwurst 
Brot und Butter 

a,a1,a2,g,gM 

Kartoffelsalat 
j 

Geflügel-Wiener 
2,3,4,8 

Hausmacher 
Brot und Butter 

a,a1,a2,g,gM 

Strammer Max 
Brot und Butter 

a,a1,a2,g,gM 

Fleischsalat 
Käse-Auswahl 
Brot und Butter 

a,a1,a2,g,gM 

Geflügelwurst-Auf-
schnitt 

Brot und Butter 
a,a1,a2,g,gM 

Enthält Zusatzstoffe: (2) mit Konservierungsstoff; (3) mit Antioxidationsmittel; (4) mit Geschmacksverstärker; (1) mit Farbstoff; (5) geschwefelt; (8) mit Phosphat 
Enthält Allergene: (31) unter Verwendung von Alkohol; (32) mit Stärke; (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse; (a3) Gerste und Gers-
teerzeugnisse; (g) Laktose; (c) Eier und -erzeugnisse; (d) Fisch und -erzeugnisse; (f) Soja und -erzeugnisse; (gM) Milch und -erzeugnisse; (h) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (h1) Mandeln und Mandelerzeugnisse; (h2) 
Haselnüsse und Haselnusserzeugnisse; (i) Sellerie und -erzeugnisse; (j) Senf und -erzeugnisse; (l) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Speisenplan vom 24.03.2025 - 30.03.2025

Kurzfristige Änderungen aus küchentechnischen Gründen sind vorbehalten! Als Getränkeangebot steht Ihnen täglich Kaffee, Wasser, Tee und Saftgetränke kostenfrei zur Verfügung.

Das Küchenteam wünscht einen guten Appetit!

13KW

Montag, 
24.03.25

Dienstag, 
25.03.25

Mittwoch, 
26.03.25

Donnerstag, 
27.03.25

Freitag, 
28.03.25

Samstag, 
29.03.25

Sonntag, 
30.03.25

Aus dem 
Suppentopf

Sellerierahmsuppe 
1,gM,i 

Klare Gartenkräuter-
suppe mit Fadennu-

deln 

Gebundene Hühner-
suppe mit Hähn-

chenwürfel 

Möhrencremesuppe 
a,a1,g,f,gM,i 

Brokkolicreme-Sup-
pe 

a,a1,g,f,gM,i 

Markklößchensuppe 
1,a,a1,c,gM,i 

Die Klassiker Thüringer Bratwurst 
vom Grill 

1,8,i,j 

Frühlingsgemüse 
g,gM 

Rosmarinkartoffeln 

Leberknödel 
Specksoße 
Sauerkraut 

31,3,1,gM,l 

Kartoffelpüree 
3,g,gM,l 

Hähnchen-Schnitzel 
a,a1 

Braune Geflügelsau-
ce 

i 

Kartoffel-Karotten-
Püree 

3,g,gM 

Cordon bleu vom 
Schwein 
2,3,1,a,a1,g,gM 

Bratensoße, 
a,a1,a3,i 

Leipziger Allerlei 
g,gM 

Kroketten 
g,gM 

Lachs-Filet 
Weiße 5-Kräuter-

Rahmsauce 
a,a1,g,f,gM,i 

Salzkartoffeln 
Salat nach Saison 

und Angebot 
3,5,g,gM,j,l 

Serbischer Bohnen-
eintopf 

Roggenbrot 
a,a1,a2 

Schweinegeschnet-
zeltes "Zürcher Art" 

9,1,a,a1,a3,gM,i 

Röstitaler 
1 

Salat nach Saison 
und Angebot 

3,5,g,gM,j,l 

Alternativ Gemüseburger ve-
getarisch 

f 

Tomatensauce 
i 

Langkornreis 
Karotten-Apfel-Salat 

Königsberger Eier 
Kapernsoße 

1,gM,l 

Salzkartoffeln 
Salat nach Saison 

und Angebot 
3,5,g,gM,j,l 

Vegetarische Papri-
kaschote 
Coucous 

Frischkäse-Soße 

Milchreis 
g,gM 

Heiße Himbeeren 

Semmelknödel 
a,a1,c 

Spinatknödel 
a,a1,g,c,gM,51 

Waldpilzragout 
1,a,a1,a3,gM,i 

Kartoffelpuffer 
a,a1,c 

Apfelmus 
3 

Salat nach Saison 
und Angebot 

Schweinenacken-
braten 

4,i 

Bratenjus 
Rotkohl mit Apfel 
Semmelnknödel 

a,a1,c 

Dessert Vanillepudding 
g,gM 

Milchreis Muffins Pfirsich-Apfel-Mus Obst Fruchtcocktail Eisbecher Nuss-Va-
nille 

1,g,gM,h,h2 

Süßer 
Nachmittag

Nuss-Kuchen mit 
Guss 

a,g,c,gM,h,h1,h2 

Russischer Zupfku-
chen 

a,a1,g,c,gM 

Kokos-Kuchen 
a,g,c,gM 

Sand-Kuchen 
a,c 

Muffins Aprikosen-Joghurt-
Kuchen 

Sahnetorte 

Zum 
Tagesabschl

uss

Kalbsleberwurst 
gekochter Schinken 

Brot und Butter 
a,a1,a2,g,gM 

Wurst Aufschnitt 
2,3,8,j 

Brot und Butter 
a,a1,a2,g,gM 

Frikadelle 
a,a1,c 

Gemüsesalat 
Brot und Butter 

a,a1,a2,g,gM 

Presskopf 
saure Gurken 

Brot und Butter 
a,a1,a2,g,gM 

Geflügelwurst-Auf-
schnitt 

Mettwurst 
Käse-Auswahl 
Brot und Butter 

a,a1,a2,g,gM 

Wurstsalat  mit 
Zwiebeln und Gur-

ken 
2,3,9,5,8,l 

Brot und Butter 
a,a1,a2,g,gM 

Enthält Zusatzstoffe: (2) mit Konservierungsstoff; (3) mit Antioxidationsmittel; (4) mit Geschmacksverstärker; (9) mit Süßungsmittel; (1) mit Farbstoff; (5) geschwefelt; (8) mit Phosphat 
Enthält Allergene: (31) unter Verwendung von Alkohol; (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse; (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse; (g) 
Laktose; (c) Eier und -erzeugnisse; (f) Soja und -erzeugnisse; (gM) Milch und -erzeugnisse; (h) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (h1) Mandeln und Mandelerzeugnisse; (h2) Haselnüsse und Haselnusserzeugnisse; (i) 
Sellerie und -erzeugnisse; (j) Senf und -erzeugnisse; (l) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben; (51) enthält Spinat 



Speisenplan vom 31.03.2025 - 06.04.2025

Kurzfristige Änderungen aus küchentechnischen Gründen sind vorbehalten! Als Getränkeangebot steht Ihnen täglich Kaffee, Wasser, Tee und Saftgetränke kostenfrei zur Verfügung.

Das Küchenteam wünscht einen guten Appetit!

14KW

Montag, 
31.03.25

Dienstag, 
01.04.25

Mittwoch, 
02.04.25

Donnerstag, 
03.04.25

Freitag, 
04.04.25

Samstag, 
05.04.25

Sonntag, 
06.04.25

Aus dem 
Suppentopf

Backerbsensuppe 
1,a,a1,c,gM,i 

Grießklößchensup-
pe 

1,a,a1,g,c,gM,i 

Gemüserahmsuppe 
1,gM,i 

Nudelsuppe 
1,a,a1,c,gM,i 

Möhren-Fenchel-
Suppe 

Leberspätzlesuppe 
1,a,a1,c,gM,i 

Die Klassiker Spaghetti 
a,a1 

Bolognese* 
i 

Reibekäse 
gM 

Salat nach Saison 
und Angebot 

3,5,g,gM,j,l 

Königsberger Klop-
se 

Kapernsoße 
1,gM,l 

Reis 
Rote Bete 

9 

Mozarella-Hähn-
chen 

Bärlauchnudeln 
Tomatenrahm 

Salat nach Saison 
und Angebot 

3,5,g,gM,j,l 

Kohlroulade 
g,gM,j 

Kartoffelpüree 
3,g,gM,l 

Schwarzbiersoße 

Mini-Lachs, geba-
cken 

Kräuterquark 
g,gM 

Salzkartoffeln 
Salat nach Saison 

und Angebot 
3,5,g,gM,j,l 

Erbseneintopf mit S-
peck 

Wiener Würstchen 
2,3,8 

Roggenbrot 
a,a1,a2 

Burgunderbraten 
Rotweinsoße 

31,a,a1,a3,i,l 

Wirsing 
1,f,gM,l 

Salzkartoffeln 

Alternativ Spätzle-Pilz-Pfanne Omelette 
Belgische Gemüse-

mischung (Mix) 
g,gM 

Salzkartoffeln 

Eier in Dill-Senf-So-
ße 

Salzkartoffeln 
Salat nach Saison 

und Angebot 

Apfelstrudel 
a,a1 

Vanillesoße 
g,gM 

Kichererbsen-Curry 
Brokkoli-Röschen 

i 

Mehrkornbrötchen 
a,a1,a2,a3,a4,k 

Gemüseeintopf 
i 

Gefüllte Hähnchen-
brust-Roulade 

Röstitaler 
1 

Salat nach Saison 
und Angebot 

3,5,g,gM,j,l 

Dessert Fruchtjoghurt 
g,gM 

Mousse Noisette 
g,f,gM,h,h2 

Schokoladenpud-
ding 

g,gM 

Joghurt nach Bir-
cher Art 

Obst 
7 

Marmorierte Quark-
speise 

Eisbecher Schoko-
Vanille 

1,g,gM 

Süßer 
Nachmittag

Schlemmerschnitte 
Vanille 

a,g,c,gM 

Ananas-Kokos-Ku-
chen 

a,c 

Apfelwein-Kuchen 
31,3,a,a1,g,c,gM,l 

Obst-Boden Mohn-Kuchen 
a,c 

Pflaumen-Kuchen 
a,a1,c 

Donauwelle 

Zum 
Tagesabschl

uss

Wurst Aufschnitt 
2,3,8,j 

Brot und Butter 
a,a1,a2,g,gM 

Gemischter Schin-
kenteller 

Brot und Butter 
a,a1,a2,g,gM 

Fleischkäse 
2,3 

Kartoffelsalat 
2,j 

Wurst Aufschnitt 
2,3,8,j 

Brot und Butter 
a,a1,a2,g,gM 

Pizza-Toast Blut- und Leber-
wurst 

saure Gurken 
Brot und Butter 

a,a1,a2,g,gM 

Pasteten-Aufschnitt 
Brot und Butter 

a,a1,a2,g,gM 

Enthält Zusatzstoffe: (2) mit Konservierungsstoff; (3) mit Antioxidationsmittel; (9) mit Süßungsmittel; (1) mit Farbstoff; (5) geschwefelt; (7) gewachst; (8) mit Phosphat 
Enthält Allergene: (31) unter Verwendung von Alkohol; (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse; (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse; (a4) 
Hafer und Hafererzeugnisse; (g) Laktose; (c) Eier und -erzeugnisse; (f) Soja und -erzeugnisse; (gM) Milch und -erzeugnisse; (h) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (h2) Haselnüsse und Haselnusserzeugnisse; (i) Sellerie 
und -erzeugnisse; (j) Senf und -erzeugnisse; (k) Sesamsamen und -erzeugnisse; (l) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 


